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教务处关于通识课程的说明 

（一）思政类课程 

思政类课程按照中宣部和教育部有关规定进行设置，为全校必修课程。由课内学时与课外学时两部分

组成，课内学分、学时如下： 

课程

类别 
课程编号 课程名称 学分 

总学

时 
讲课 实验 上机 

开课

学期 

备

注 

思政类 

B2D281010 思想政治理论课基础 2 32 32 0 0 秋季   

B2D281020 思想政治理论课纲要 2 32 32 0 0 春季   

B2D282010 思想政治理论课概论 3 48 48 0 0 秋季   

B2D282020 思想政治理论课原理 3 48 48 0 0 春季   

（二）军理类课程 

军理类课程为全校必修课，学生必须完成课堂教学内容和军训方可获得学分。 

课程

类别 
课程编号 课程名称 学分 

总学

时 
讲课 实验 上机 

开课

学期 

备

注 

军理类 

B2D511010 军事理论 2 32 32 0 0 春季   

B2D511020 军事训练 0 112 0 112 0 
新生

开学 
  

（三）体育类课程 

本科生必须获得 4 个体育学分（一学期只能选修一门体育课程，成绩合格后获得 0.5 学分）。 

体育学分包括三个方面：一、体育课程《1(特色)+2(兴趣)学分》；二、课外体育锻炼（0.5 学分）；三、

《国家学生体质健康标准》测试（0.5 学分）。三者均合格是获得体育学分的必要条件，缺一不可。 

1、本科生必修课（每学期只能选择 1 个项目） 

（1）特色项目（指定必选，任选二项）：太极拳 1、游泳 1、人体工程 1、足球 1、篮球 1、排球 1、体

育舞蹈 1。 

（2）兴趣选项（选择必修，每学期开设的项目略有调整）  

课程

类别 
课程编号 课程名称 学分 

总学

时 
讲课 实验 上机 

开课

学期 

备

注 

体育类 

B2E33011B 足球 1 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33011A 足球 2 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33012B 篮球 1 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33012A 篮球 2 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33013B 软式排球 1 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33013A 软式排球 2 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33014B 排球 1 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33014A 排球 2 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33015B 羽毛球 1 0.5 16 16 0 0 春秋  
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B2E33015A 羽毛球 2 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330160 乒乓球 1 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33017B 网球 1 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33017A 网球 2 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33018B 太极拳 1 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33018A 太极拳 2 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330190 散打 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330210 跆拳道 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330220 刀术 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330230 剑术 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330240 太极剑 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33025B 长拳 1 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33025A 长拳 2 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33026B 健美操 1 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33026A 健美操 2 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330270 体育舞蹈 1 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330280 形体训练 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330290 有氧拉丁 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330310 瑜伽 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33032B 游泳 1  0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33032A 游泳 2 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33033B 健美 1 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33033A 健美 2  0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33034B 人体工程 1 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33034A 人体工程 2 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330350 素质拓展 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330360 曲棍球 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330370 台球 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330380 击剑 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33039B 飞行体育 1 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33039A 飞行体育 2 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33041B 竞技训练（普通生） 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E33041A 竞技训练（高水平） 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330420 康复保健 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330430 长跑体能 0.5 16 16 0 0 春秋  

B2E330440 福乐球 0.5 16 16 0 0 春秋 不占

必修

学分 

B2E33015C 羽毛球俱乐部 0.5 16 16 0 0 春秋 

B2E33016C 乒乓球俱乐部 0.5 16 16 0 0 春秋 

2、课外锻炼 

课外体育锻炼是北航体育学分的一部分，要求学生 1-6 学期，每学期不少于 48 次课出勤，方可获得必

修 0.5 学分。 
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3、体质健康测试 

每个学生每学期评定一次，在 1-7 学期内进行。未完成需补齐方可获得必修 0.5 学分，记入《〈国家

学生体质健康标准〉登记卡》学生毕业时的成绩和等级，按毕业当年学年总分的 50%与其他学年总分平均

得分的 50%之和进行评定。《标准》测试的成绩达不到 50 分者按结业或肄业处理。 

（四）核心通识类课程 

是由通识委员会负责组织建设的，主要包括四个模块：经典研读、人文素养、社会科学、科技文明（包

含新生研讨课、专业研讨课、名师研讨课）。目前核心通识课程清单如下： 

课程

类别 

课程编

号 
课程名称 

学

分 

总学

时 

讲

课 

实

验 

上

机 

开课

学期 
备注 

核心

通识

类 

B2F020110 信息安全导论 2 32 32 0 0 秋季   

B2F050110 航空航天概论 A 2 32 24 0 0 秋季 引导性

必修 B2F050120 航空航天概论 B 2 26 16 0 0 春秋 

B2F050130 现代大学概论 2 32 32 0 0 秋季   

B2F050140 能源概论 2 32 32 0 0 秋季   

B2F070110 艺术生活形态学 2 32 32 0 0 秋季   

B2F070120 中外艺术设计简史 2 32 32 0 0 秋季   

B2F080110 经济管理 2 32 32 0 0 春秋   

B2F110110 大学语文 2 32 32 0 0 春秋   

B2F110120 唐诗赏析 2 32 32 0 0 春季   

B2F110130 音乐作品分析与欣赏 2 32 32 0 0 春秋   

B2F110140 舞蹈之美 2 32 32 0 0 春秋   

B2F110150 西方音乐史与名曲鉴赏 2 32 32 0 0 春季   

B2F110160 中国现代文学三十年 2 32 32 0 0 秋季   

B2F110170 合唱与指挥 2 32 32 0 0 春季   

B2F110180 宋词赏析 2 32 32 0 0 秋季   

B2F110190 美学基础 2 32 32 0 0 秋季   

B2F110210 经济学原理（双语授课） 2 32 32 0 0 秋季   

B2F110220 廉洁领导与管理 2 32 32 0 0 秋季   

B2F110230 哲学问题导论 2 32 32 0 0 秋季   

B2F120110 德国概况 （汉语授课） 2 32 32 0 0 春季   

B2F120120 
英国社会与文化 (英语授

课） 
2 32 32 0 0 春季   

B2F120130 英语批判阅读与写作 2 32 32 0 0 秋季   

B2F120140 理解与辩论 2 32 32 0 0 春季   

B2F120150 英语演讲 2 32 32 0 0 秋季   

B2F120170 文学与人生 2 32 32 0 0 春季   

B2F130110 智能汽车设计与制作 2 32 32 0 0 秋季   

B2F140110 失败的逻辑——你为什么失败 2 32 32 0 0 秋季   

B2F200110 法律与科技 2 32 32 0 0 春季   

B2F200120 知识产权法 2 32 32 0 0 春季   

B2F200130 航空航天法 2 32 32 0 0 春季   
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B2F200140 法学原理 2 32 32 0 0 秋季   

B2F200150 中国传统社会与法律 2 32 32 0 0 秋季   

B2F200160 《史记》与中华文明 2 32 32 0 0 秋季   

B2F260110 创意设计与生活 2 32 32 0 0 春季   

B2F260120 中国美术史 2 32 32 0 0 秋季   

B2F260130 西方美术与观念 2 32 32 0 0 秋季   

B2F260140 电影与新媒体艺术 2 32 32 0 0 春季   

B2F270110 环境与可持续发展 2 32 32 0 0 秋季   

B2F280110 沟通与演讲 2 32 32 0 0 春季   

B2F280120 老庄哲学与人生智慧 2 32 32 0 0 秋季   

B2F280130 人生哲学 2 32 32 0 0 秋季   

B2F280140 宗教与社会文化 2 32 32 0 0 春季   

B2F280150 中国传统文化概论 2 32 32 0 0 秋季   

B2F280160 哲学思维与应用 2 32 32 0 0 秋季   

B2F280170 古今茶文化 2 32 32 0 0 春季   

B2F290110 《史记》选读 2 32 32 0 0 春季   

B2F290120 《诗经》选读 2 32 32 0 0 春季   

B2F290130 老庄原著与道家智慧 2 32 32 0 0 秋季   

B2F290140 亚当·斯密与《国富论》 2 32 32 0 0 秋季   

B2F290150 但丁和《神曲》 2 32 32 0 0 秋季   

B2F290160 诗歌与中国文化 2 32 32 0 0 秋季   

B2F290170 柏拉图与《理想国》 2 32 32 0 0 秋季   

B2F290180 《论语》研读 2 32 32 0 0 秋季   

B2F290190 博弈与社会 2 32 32 0 0 春季   

B2F290210 
德性的实践：尼各马可伦理

学 
2 32 32 0 0 春季   

B2F290220 中国历史纲要 2 32 32 0 0 春季   

B2F290230 中国文明探秘 2 32 32 0 0 春季   

B2F290240 公民权利 2 32 32 0 0 春季   

B2F290250 欧洲中世纪史 2 32 32 0 0 春季   

B2F290260 意大利文艺复兴 2 32 32 0 0 春季   

B2F290270 博弈与社会 2 32 32 0 0 秋季   

B2F320110 工程材料 2 32 32 0 0     

（五）一般通识类课程 

将目前公选课纳入通识课程建设，逐步淘汰达不到要求的。目前开设课程清单见 EXCEL 表。其中至少选

2 学分我校或国内外国际暑期学校全英文课程。 

（六）博雅类课程 

包括形势与政策、社会实践、志愿者服务、博雅课堂、各类讲座、艺文空间艺术馆音乐厅的活动等。 
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课程

类别 
课程编号 课程名称 

学

分 

总学

时 

讲

课 

实

验 

上

机 

开课

学期 

备

注 

博雅类 

B2H511010 博雅课程（文化素质拓展）(1) 0.5 32 16 16 0 秋 

  

B2H511020 博雅课程（文化素质拓展）(2) 0.5 32 16 16 0 春 

B2H512030 博雅课程（文化素质拓展）(3) 0.5 32 16 16 0 秋 

B2H512040 博雅课程（文化素质拓展）(4) 0.5 32 16 16 0 春 

B2H513050 博雅课程（文化素质拓展）(5) 0.5 32 16 16 0 秋 

B2H513060 博雅课程（文化素质拓展）(6) 0.5 32 16 16 0 春 

B2H514070 博雅课程（文化素质拓展）(7) 0.5 32 16 16 0 秋 

B2H514080 博雅课程（文化素质拓展）(8) 0.5 32 16 16 0 春 

修读说明：本科四年全覆盖，1-8 学期开设，每学期 0.5 学分，合计 4 学分。每学期要求必选讲

座和文艺观摩活动+限选项中一项+学期小结（具体内容见附表）。讲座类“网上公布项目，事前

预约登记，现场签到，网上核定”。活动管理需刷卡签到记录的尽量刷卡，如参观艺术馆展览等。

参加学校/学院文化素质教育活动由辅导员认定。志愿服务由志愿北京平台或团委证明；“社团

骨干”不得超过社团总人数的 10%。“学期小结”主要内容包括本学期文化素质拓展经历简要回

顾、形势与政策自学收获与体会、文化素质拓展收获与体会、课程建议等。成绩评定记为通过、

不通过。 超出部分如实记录在学生综合素质成长记录成绩单中（与课程成绩单并列：本科学涯

素质拓展全程记录单，供用人单位参考和学生、学校留存）。 

 


